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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                                            Άρτα   14-4-2021 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΗΠΕΙΡΟY                                

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΑΡΤΑΣ                             Αριθμ. Πρωτ.:Δ.Δ.Υ. & Κ.Μ. οικ.580 

Δ/ΝΣΗ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ &                                                                        

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΜΕΡΙΜΝΑΣ 

Ταχ. Δ/νση :       Κοσμά Αιτωλού 10                               

Ταχ.Κώδικας:   47132                                                      

Πληροφορίες:   A.Τόλη                                                          

Τηλέφωνο:        2681363509                                               

FAX:                  26810 27671                                                 

e-mail:                a.toli@peartas.gov.gr                                 
                                                                                                  

 

ΘΕΜΑ: Διανομή Τροφίμων  Προγράμματος ΤΕΒΑ  

 

Η Περιφερειακή Ενότητα Άρτας της Περιφέρειας Ηπείρου, ως επικεφαλής Εταίρος της Κοινωνικής 

Σύμπραξης, η οποία υλοποιεί δράσεις του Επιχειρησιακού Προγράμματος Επισιτιστικής και Βασικής 

Υλικής Συνδρομής, το οποίο χρηματοδοτείται από το Ταμείο Ευρωπαϊκής Βοήθειας για τους Απόρους 

(ΤΕΒΑ), καλεί  τους δικαιούχος του ΚΕΑ οι οποίοι: 

1. Έχουν δηλώσει συμμετοχή στο Πρόγραμμα ΤΕΒΑ 

2. Συμπεριλαμβάνονται στο πίνακα εγκριθέντων (ασχέτως αν η συνταγή αφορά διανομή 

Απριλίου 2021, αφορά τους εγκριθέντες  για τον μήνα Φεβρουάριο  2021  σύμφωνα με την 

προβλεπόμενη διαδικασία) 

3. Έχουν ως σημείο παραλαβής τροφίμων τον Δήμο Νικολάου Σκουφά 

για την παραλαβή  της ποσότητας που τους αναλογεί στα εξής :  

Τρόφιμα: Χοιρινό κρέας νωπό άνευ οστού 1κιλό, Μήλα συσκευασία 2 κιλών, Τυρί Φέτα 400 

γραμμαρίων μεικτό βάρος. 

 

 

 

 

ΠΡΟΣ:  Π.Δ. 
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Σας  παραθέτουμε την συνταγή διανομής: 

 

 

Οι δικαιούχοι του προγράμματος, θα παραλαμβάνουν την ποσότητα πους τους αναλογεί με την 

επίδειξη του δελτίου ταυτότητας και του ΑΜΚΑ. Λόγω των νέων συνθηκών διαχείρισης της 

καθημερινότητας που έχει δημιουργήσει η πανδημία του COVID – 19 και προκειμένου να 

αποφεύγεται ο συνωστισμός σε Δημόσιες Υπηρεσίες, καθώς επίσης και η μετακίνηση Ωφελουμένων 

που υπάγονται σε ευπαθείς ομάδες, σας ενημερώνουμε ότι είναι αποδεκτή η παραλαβή του πακέτου 

από εξουσιοδοτημένο άτομο, υπό τις εξής προϋποθέσεις :α)H Eξουσιοδότηση φέρει βεβαίωση 

γνησίου υπογραφής από αρμόδια Αρχή ή β) η Εξουσιοδότηση δε φέρει βεβαίωση γνησίου υπογραφής, 

αλλά συνοδεύεται από φωτοαντίγραφο του Δελτίου Ταυτότητας του εξουσιοδοτούντος Ωφελούμενου 

ή άλλου επισήμου εγγράφου από το οποίο προκύπτουν ο ΑΜΚΑ ή ο ΑΦΜ του. 

Η δωρεάν διανομή θα πραγματοποιηθεί  την Δευτέρα 19-4-2021 έως την Τετάρτη 21-4-2021 από 

12:30 έως 14:30 

 με σημεία διανομής: 

1)ΔΕΥΤΕΡΑ 19-4-2021 ώρες 12:30-14:30 στο ΔΗΜΑΡΧΕΙΟ ΚΟΜΠΟΤΙΟΥ - ΚΟΜΠΟΤΙ, ΤΗΛ.: 

2681360331 

ΠΡΟΪΟΝΤΑ 1 ΜΕΛΟΣ & 

 2 ΜΕΛΗ 

3 ΜΕΛΗ & 

 4 ΜΕΛΗ 

5 ΜΕΛΗ ΚΑΙ ΑΝΩ 

Χοιρινό κρέας νωπό 

άνευ οστού 1κιλό  

5 τεμάχια 7 τεμάχια  9 τεμάχια 

Μήλα συσκευασία 

2 κιλών 

1 ΜΕΛΟΣ ΕΩΣ 3 ΜΕΛΗ    4 ΜΕΛΗ ΚΑΙ ΑΝΩ    

4 τεμάχια 5 τεμάχια 

Τυρί Φέτα 400 

γραμμαρίων 

(μεικτό βάρος) 

1ΜΕΛΟΣ ΕΩΣ 3 ΜΕΛΗ    4 ΜΕΛΗ ΚΑΙ ΑΝΩ    

4 τεμάχια 5  τεμάχια 
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2) ΤΡΙΤΗ 20-4-2021 ώρες 12:30-14:30 ΚΕΝΤΡΟ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑΣ - ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΠΕΤΑ, ΤΗΛ.: 

2681083190 & 2681083653  

3) ΤΕΤΑΡΤΗ  21-4-2021 ώρες 12:30-14:30 ΔΗΜΑΡΧΕΙΟ ΑΡΑΧΘΟΥ - ΝΕΟΧΩΡΙ, ΤΗΛ.: 

2681087948 

Για   τον τρόπο και τις τηρούμενες διαδικασίες  κατά την δωρεάν   διανομή  υπεύθυνος είναι  ο  

Δήμος σας. Επίσης οι ωφελούμενοι ενημερώνονται για τα προϊόντα που θα παραλάβουν είτε με 

ανάρτηση σχετικού  πίνακα στην ιστοσελίδα του Δήμου, είτε με SMS, είτε κατόπιν τηλεφωνικής 

επικοινωνίας  είτε με έντυπο που τοποθετείτε εντός της σακούλας. 

Τονίζεται ότι  οι διανομές  θα πραγματοποιηθούν τηρώντας αυστηρά τους κανονισμούς ατομικής 

υγιεινής και τις οδηγίες – μέτρα προστασίας της Δημόσιας Υγείας για την πρόληψη της 

διασποράς του Νέου Κορονοϊού COVID-19,  που έχουν τεθεί  από την Κείμενη Νομοθεσία. 

ΠΡΟΣΟΧΗ: ΟΙ ΩΦΕΛΟΥΜΕΝΟΙ ΩΦΕΙΛΟΥΝ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΔΙΑΝΟΜΗΣ   

ΝΑ ΦΟΡΟΥΝ ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΤΙΚΗ ΜΑΣΚΑ ΚΑΙ ΝΑ ΚΡΑΤΟΥΝ ΤΙΣ ΑΠΟΣΤΑΣΕΙΣ 

 

 

 

 

                                                                            

  

                                                                           Ε.Π. 

Η ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ 

 

 

ΔΡ. ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΒΟΙΔΑΡΟΥ 

                                                                       ΙΑΤΡΟΣ 

 

 

 

                                                            
 

Π.Δ :      1. Γραφείο κ. Αντιπεριφερειάρχη Π.Ε. Άρτας 

               2. Γραφείο κ. Δημάρχου Νικολάου Σκουφά 
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